
令和６年度 上期行事報告

　“自立に向け経験を重ねる機会”として、見学先について事

前に調べ、身の回りの用意も自身で行う等、できるだけ自分た

ちで考え、準備し、行動することを大切にしました。

　１日目はリニアモーターカー、桔梗屋信玄餅、マルス山梨ワ

イナリーの見学へ行き、２日目は山中湖の中を走る水陸両用バ

スに乗った後、忍野八海を巡る

一泊旅行、夏の慰労会

　自立訓練事業
【日程】６月６日（木）、７日（金）

【行先】山梨県（石和方面）

　普段の作業とは違う非日常の体

験に、利用者の方にもたくさんの

笑顔が溢れていました。（松野）

　５年ぶりの一泊旅行を前に、パンフレット等でイメージを膨

らませ、ワクワクした気持ちも高まり当日を迎えました。

　初日は群馬県のサファリパーク、こんにゃくパークで観光や

【日程】６月１３日（木）、１４日（金）

【行先】群馬県、長野県（軽井沢方面）

就労継続支援B型事業

夏の慰労会

リニアモーターカー
見学

忍野八海・出口池にて一泊旅行

一泊旅行

宿での宴会♬

長野県　白糸の滝にて

（就労移行支援事業）

天候にも恵まれ、日常か
ら少し離れて良い気分転
換になりました。たくさ
んの笑顔が見られる１日
になりました。

園舎の建て替え工事に伴い初めて園外で実施。

日々の労をねぎらい上期の活動を振り返る機会としました。

【日程】移行：８月５日（月）　継続：８月９日（金）

　　　　自立：９月１３日（金）
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トレッキングを行いました。

東京湾シンフォニー　ランチクルーズ

３６０度ガラス張りの部屋で、
東京スカイツリー、レインボー
ブリッジ等、間近に見えました！

ホテル磯辺ガーデン
舌切雀のお宿

自分たちの釣ったハゼが天ぷらとして提供さ
れ、豪華な昼食とともに揚げたての天ぷらに
舌鼓を打ちました。
外出時のルール等も守りながら、良いリフ
レッシュの機会となりました。
　　　　　　　　　　　（自立訓練事業）

ハゼ釣り体験屋形船

買い物を楽しみ、旅館では広い露天風呂や豪華な懐石料理を満喫しました。

２日目は軽井沢にて、“おしゃれなカフェでのんびりスイーツを楽しむグ

ループ”と“アクティブに乗り物（ゴーカート等）を

食後は甲板に出て海を眺める等、
贅沢な時間を過ごしました。

       （就労継続支援B型事業）

楽しむグループ”に分かれ、それぞれの時間を過ごしました。

　皆さんの楽しそうな表情に「やっとあかね園の一泊旅行が

戻ってきたな」と職員も思える行事となりました。（伊藤樹）



　あかね園の「余暇プログラム」は、地域で働き、暮ら

すために必要なルールやマナーを楽しみながら学ぶ地域

生活講座の位置づけとして実施しています。
　　例：公共交通機関のルール、対人マナー、身だしなみ等

余暇プログラム余暇プログラム

【日時】月１回（土曜日）　

【場所】あかね園

【参加方法】

あかねホーム短期入所は、ご家庭と異なる

環境で暮らす機会を提供する、貴重な生活経

験・支援の場です（毎週２名ずつ利用）。リ

ピーターの方からは「また来ます！」と前向

きな声をたくさんいただいています。

初めての方も、まずは見学からいかがで

しょうか。空き状況や見学についてのお問合

せは、各担当職員か短期入所担当までお知ら

せください。ご利用お待ちしております。　

　　　　　　　　　　　　　（担当：今井）

短期入所短期入所

在園生は毎月の予定表に

付属している申込書でお

申し込み下さい。

～　園からのご案内　～～　園からのご案内　～

　　　
　　　　　　　　　　　　　

　

　

グループホーム　上期の取り組み
　「夏のイベント企画」として、８月下旬にホーム近隣の店舗で外食会を行いました。すき焼き、懐石料理、

ステーキ料理と、各ホームの入居者の希望に応じて様々なお店での食事会となりました。

　流行のアニメや夏休みの過ごし方等の話題で入居者同士の会話も多く、親睦を深める機会となりました。

【内容】ユニバーサルスポーツ（ボッチャとモルック）
　　　　※地域生活講座の内容は季節や月によって変わります

卒園生は登録制での取り組みとなっておりますので、

登録ご希望の方はあかね園までお問合せください。　

　　　　　　　　　　　　　（担当：吉原）　

　グループホームでは、日々の暮らしの中での気づきを話し合う「入居者会議」や生活面に関して学ぶ「地

域生活講座」も定期的に開催しています。今後も入居者の方が楽しみながら学んでいける機会を設けていき

たいと思います。（迫）

【地域意見交換会】　６月１０日、プラッツ習志野にて今年度１回目となる地域意

見交換会を行いました。企業、学校、支援機関合わせて７７名の参加があり、「選

ばれる企業とは、選ばれる人材とは」をテーマに、活発な意見交換を行いました。

障害者就業・生活支援センター　上期報告

【在職者交流会】　６月１４日、８月６日にはプラッツ習志野で在職者交流会を行いま

した。６月は７７名、８月は５４名の参加があり、座談会形式ではなく、市役所から

ディスゲッターナイン等の室内でできるユニバーサルスポーツの道具をお借りして参加

者と職員で楽しみました。また、７月２６日にはzoomを使ってオンラインでの交流会

も行っています。「ゆっくり職員と話せる」とこちらも好評をいただいています。

おまけ【支援センターの日常】　支援センターで育てているドラセナリッキーの背が伸びす

ぎていた為、ネットで調べながら枝を剪定し、切った枝を寄せ植えにしました。かなり思い

きって切りましたが、無事に新しい芽が出てきてホッとしています。（近藤）

近隣のレストランにて
食事会。美味しい料理を
堪能し英気を養います　


	ページ 1

